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PHYLAK Sachsen® GmbH, Neustädter Straße 9, D-02979 Spreetal/OT Burgneudorf 

Ihr Ansprechpartner 

Heike Kretschmer & Beate Binder 

Tel.: +49-(0) 35727-52150 (51) 

Fax: +49-(0) 35727-52161 

E-Mail: info@phylak.de 

Sie erreichen uns 

Mo - Fr   09:00 – 17:00 Uhr 

Geschäftsführer 

Dr. B. Gopalsamy Naidu 

Barbara Gopalsamy Naidu 

Eingetragen im HRB 12339 

Amtsgericht Dresden 

St.-Nr. 213.116.02532 

USt.-IdNr.: DE 175395771 

Bankverbindung 

Ostsächsische Sparkasse Dresden 

IBAN: DE52850503003110013265 

BIC: OSDDDE81XXX 

 

Burgneudorf, Juni 2019 

 

Ausbildungsprojekt Hamburg – 04. Zyklus 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

aufgrund der positiven Resonanz in den vergangenen drei Jahren, freuen wir  uns, Sie auf unsere neue fortlaufende 

Seminarreihe mit unserem langjährigen Referenten, Herrn Frithjof Vehring, in Hamburg aufmerksam zu machen. Wir 

haben für Sie auch in diesem Zyklus wieder eine sehr spannende Themenvielfalt vorbereitet, die Sie auch dieses Mal 

wieder gut in den Praxisalltag integrieren können. Es handelt sich hierbei um jährlich vier in Hamburg stattfindende 

Termine. Jeder Seminartag beinhaltet eine in sich abgeschlossene Thematik. Das Ausbildungsprojekt Hamburg ist 

insgesamt eine fortlaufende Ausbildungsreihe, in der das vermittelte Wissen aufeinander aufbaut. Neueinsteiger sind 

jederzeit herzlich willkommen, nachdem sie eine Einführungsveranstaltung in die Welt der Phylak-Spagyrik besucht 

haben. Entsprechende Einführungstage erfahren Sie unter www.phylak.de (Bereich: Bildung) bzw. telefonisch unter 

035727/52150. 

 

Jeder einzelne Seminartag beinhaltet: 

- Vermittlung von kompaktem Wissen, das die praktische Anwendung der spagyrischen Essenzen für diesen 

Themenbereich ermöglicht 

- Ein in sich geschlossenes Thema 

- Vorstellung und Vertiefung des Wissens über eine Auswahl an spagyrischen Essenzen 

- Eine ineinander greifende Betrachtung auf körperlicher, seelischer und geistiger Ebene 

- Die Möglichkeit, eigene Fragen und Fallbeispiele zu besprechen. 

 

Ausbildungsprojekt Hamburg – 04. Zyklus – Termine: 

01. Veranstaltung: Samstag, 01.02.2020 – 09.00 – 16.30 Uhr (Raum: Wandsbek) 

02. Veranstaltung: Samstag, 09.05.2020 – 09.00 – 16.30 Uhr (Raum: Blankenese) 

03. Veranstaltung: Samstag, 08.08.2020 – 09.00 – 16.30 Uhr (Raum: Wandsbek) 

04. Veranstaltung: Samstag, 05.12.2020 – 09.00 – 16.30 Uhr (Raum: Blankenese) 

 

Ort der Veranstaltung für die vier Ausbildungstage: 
Jugendherberge „Horner Rennbahn“ – Raum: Wandsbek bzw. Blankenese – Rennbahnstraße 100 – 22111 Hamburg 

 

Referent: Frithjof Vehring (Bielefeld) 
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Preis 

 Buchungscode Preis* Frühbucherpreis** 

Komplettkurs  

Alle vier Termine (01.02./09.05./08.08./05.12.2020) 
APHAM2020 

400,00 € 

(4 x 100,00 €) 
380,00 €  

* Preis inkl. MwSt. gültig ab  06.01.2020   ** Preis inkl. MwSt. bis 05.01.2020  

 

Im Preis inbegriffen ist das Mittagessen sowie Kaffee, Tee und Kuchen am Nachmittag (exklusive Getränke und 
sonstige Speisen, die Verpflegung während der Veranstaltung ist ausschließlich vegetarisch).  

Bei Anmeldung für das Ausbildungsprojekt Hamburg bitten wir Sie, das Anmeldeformular in schriftlicher Form (per 
Fax, Post bzw. eingescannt per E-Mail) – mit Datum und Unterschrift versehen – an uns zurückzusenden.  

Die Veranstaltungskosten sind bis 28 Tage vor Veranstaltungsbeginn auf folgendes Konto (unter Angabe des 
Buchungscodes) einzuzahlen: 

Ostsächsische Sparkasse Dresden  

Inh. PHYLAK Sachsen GmbH, Kto.: 3 110 013 265, BLZ: 85050300 

IBAN: DE52850503003110013265 

BIC: OSDDDE81XXX 

Buchungscode: APHAM2020 (Ausbildungsprojekt Hamburg 2020 – 04. Zyklus) 

Nach Zahlungseingang gilt die Anmeldung als verbindlich. 

Sollten Sie nach erfolgter Anmeldung an der Kompaktausbildung nicht teilnehmen können, bitten wir Sie um 
rechtzeitige schriftliche Abmeldung (z. B. via E-Mail, Fax). 

Eine Rücktrittserklärung hat schriftlich zu erfolgen. Bis zu zehn Tagen vor Ausbildungsbeginn fallen keine 
Rücktrittsgebühren an, vom 05. bis 09. Tag 20 % und vom 01. bis 04. Tag vor Veranstaltungsbeginn 50 % der 
Ausbildungskosten. Im Krankheitsfall können kurzfristig vor Ausbildungsbeginn Ausnahmeregelungen getroffen 
werden. Hier ist jedoch unbedingt das Einreichen eines Attests erforderlich. 

 

Allgemeine Information: 

Der Kurs ist als Komplett-Ausbildungsprojekt vorgesehen. Ausnahmen zum Besuch einzelner Veranstaltungen 

können nur getroffen werden, sofern kurzfristig Platzkapazitäten zur Verfügung stehen.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihre PHYLAK Sachsen® GmbH 

 

 
Heike Kretschmer 

Marketing & Seminare 

 

 

 

 

 

 

 

Hinweis:  
Unser Ausbildungsprojekt stellt keine Werbeveranstaltung dar, es handelt sich um eine kostenpflichtige Fortbildung. 

PS: Weitere Bildungsangebote und Termine finden Sie auf www.phylak.de/seminare - Änderungen vorbehalten. 
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01. Veranstaltung – Samstag, 01.02.2020 

Spagyrische Entgiftungs- und Ausleitungsstrategien 
Reinigung von Ballast – Rückkehr zur ursprünglichen Lebens- und Selbstheilungskraft  
 

• Einführung: Was ist einzigartig an der 

Entgiftungstherapie mit Essenzen von Phylak 

• Vorstellung der zentralen Essenzen für die 

spagyrische Entgiftungsstrategie 

• Bewährte Rezepturen und Rezepturschlüssel zu 

folgenden Aspekten 

 

- Stärkung der ausleitenden Organsysteme 

- Basisrezepturen zum Starten eines 

Entgiftungsprozesses 

- Die Klassiker unter den spagyrischen 

Entgiftungsmodellen 

- Neue Möglichkeiten der Entgiftung mit Hilfe 

von Primula veris, Zingiber officinale und 

Curcuma zanthorrhiza 

- Steuerung der Entgiftung und Ausleitung über 

Leber, Nieren, Lungen und Haut 

- Differenzierte Entgiftung der verschiedenen 

Gewebeschichten durch eine treffsichere 

Auswahl der Essenzen 

- Ausleitungsstrategien auf der Grundlage des 

Periodensystems der Elemente (PSE) von 

Mendelejew 

- Spezifische Entgiftungsschritte im 

Zusammenhang mit einzelnen Erkrankungen 

wie z. B. Osteoporose, multiple Sklerose oder 

bei Entartungsprozessen 

- Spagyrische Schlüssel zur Ausleitung spezieller 

Belastungen wie z. B. Arzneimittelrückständen, 

Amalgam und Nanoteilchen 

- Besondere Ausleitungskonzepte für Kinder und 

Jugendliche 

 

 

 

02. Veranstaltung – Samstag, 09.05.2020 

Die Bewältigung der emotionalen Hintergründe von Sucht und Abhängigkeit – oder: 

Von der Sehnsucht nach Leben 
Wege aus der Abhängigkeit mit Hilfe spagyrischer Interventionen 
 
Zu den Stationen des Weges aus der Sucht werden am Beispiel von Alkohol, Medikamenten und Nikotin bzw. von 

nicht substanzgebundenen Suchtformen wie Arbeits- und Spielsucht praxisbewährte Rezepturen vorgestellt. 

 

Schwerpunkte dabei sind: 

 

• Frühintervention: 

- Eingeständnis und Aufnahme der eigenen Abhängigkeit und des Substanzenmissbrauchs 

- Konzepte zur Stärkung des Willens und der Durchsetzungskraft 

- Spagyrische Impulse zum Aufdecken der emotionalen Blockaden 

- Bewusstwerdung der Hintergründe der „Gefangenschaft“ in Substanzenmissbrauch und Abhängigkeit 

• Entgiftung: 

- Bewährte Konzepte für die Entzugssymptomatik 

- Bei Alkohol, Medikamenten und Nikotinabhängigkeit: Vorbereitung und Begleitung einer zumeist im 

klinischen Rahmen stattfindenden Entgiftung, Aspekte dabei sind z. B. Leberschutz, Optimierung der 

Leberleistung und des Leberstoffwechsels 

- Bei nicht substanzgebundenen Suchtformen: Entgiftung auf emotionaler und mentaler Ebene 

• Entwöhnung: 

- Fortsetzung der Bearbeitung der individuellen emotionalen Hintergründe und Blockaden 

- Festigung der Abstinenz – Rezepturen zur Minderung des Suchtdrucks 

- Rezepturen zum Schutz und für den Neubeginn der persönlichen Entfaltung als Voraussetzung für die 

Erschließung eines neuen sozialen Umfeldes  

• Themenaspekte darüber hinaus: 

- die andere Seite der Münze: Co-Abhängigkeit – Wege aus der Sackgasse 

- Rezepturenbeispiele, die Teil einer Suchtprophylaxe sein können 
Fragen und Fallbeispiele zum Tagesthema sind herzlich willkommen. 
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03. Veranstaltung – Samstag, 08.08.2020 

Die Haut als Abbild körperlicher, seelischer und geistiger Anliegen: 
Zu den energetischen Hintergründen ausgewählter Hauterkrankungen 
 

 

• Im Focus der Veranstaltung stehen die folgenden 

Erkrankungsbereiche, zu denen praxisbewährte 

spagyrische Behandlungsstrategien vorgestellt 

werden: 

- systemische Trockenheit von Haut 

Schleimhäuten 

- Neurodermitis, allergische Urtica und andere 

Hautbilder des atopischen Formenkreises 

- Psoriasis, Fischschuppenkrankheit und weitere 

Formen der Hyperceratose 

- Akne vulgaris – die multikausale 

Hauterscheinung der Pubertät 

- Gesichtsrötungen unklarer Genese, speziell 

Akne rosacea 

- Infektiös bedingte Hauterkrankungen wie z. B. 

verschiedene Formen der Borkenflechte 

 

• Berücksichtigung von lebensbiographischen, 

familiengeschichtlichen und karmischen Aspekten 

in der Krankheitsentstehung 

• Farbsignale der Haut – Botschaften von Körper, 

Seele und Geist: Entschlüsselung der Farben 

verschiedener Hautbilder und deren Zuordnung zu 

spagyrischen Einzelessenzen 

• Aussagen der betroffenen Hautareale: was die 

jeweilige Platzierung des Hautbildes erzählt und 

welche spagyrischen Essenzen hierüber 

„angefordert“ werden 

• Das energetische Konzept der spagyrischen Cremes 

und Salbengrundlagen von Phylak 

• Spezielle Darreichungsformen, Dosierungs- und 

Anwendungsschemata für den Einsatz spagyrischer 

Mischungen bei Hauterkrankungen 

 

 

04. Veranstaltung – Samstag, 05.12.2020 

Wenn der Biss fehlt – die Zähne als Botschafter 
Das Gebiss als ganzheitlicher Spiegel von organischen Erkrankungen, seelischen Konflikten und 

spirituellen Krisen 
 

• Die Zähne als diagnostisches Hilfsmittel – Entschlüsselung der Botschaften der Zähne als Teil einer 

ganzheitlichen Diagnostik 

• Ganzheitliche Zahnbetrachtung: Zahnstellung – Familienstellung – gesellschaftliche Stellung 

• Symbolische Bedeutung des Durchbruchs der Milchzähne und des bleibenden Gebisses 

• Entmineralisierungserscheinungen bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen und die Bedeutung von 

Spezialkomplexen entwickelt über das Periodensystem der Elemente (PSE) wie z. B. TOMRNC 

• Parodontose als Warnung – spagyrische Komplexe, um neuen Halt im Leben zu finden 

• Energetische Spezialrezeptur zur alchemistischen Umwandlung einer entmineralisierten Zahnsubstanz zu einem 

neuen, stabilen Zustand des Zahnschmelzes 

• Die Korrespondenz von Zähnen und Organen: Auswirkungen von Zahnbehandlungen wie z. B. Zahnerhalt, 

Wurzelresektion sowie Zahnersatz auf den Fluss der Lebenskraft 

• Besprechung der Zahnschemata der Phylak-Spagyrik 

• Energetischer Ausgleich des gesamten Gebisses – drei Rezepturen im Vergleich: Basisbausteine einer 

erfolgreichen Therapie bei nächtlichem Zähneknirschen und verschiedenen Formen von Kopfschmerzen 

• Klassische und neue Wege der Zahnregulierung wie z. B. flexible und feste Zahnspangen und Bionatoren und 

deren Auswirkungen auf den Körperbau – spagyrische Begleittherapie zur Stärkung des Bewegungsapparates 

• Das Wechselverhältnis von Gebiss, Wirbelsäule und der gesamten Statik des Patienten – spagyrische 

Übersetzungsmöglichkeiten für die Rezepturbildung  

• Ausgehend von einer ganzheitlichen Zahnbetrachtung: Entwicklung von bewährten Rezepturenkombinationen 

für die Aktivierung der Selbstheilungskräfte 
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Anmeldung Ausbildungsprojekt Hamburg 

Ich melde mich für folgende Seminare an und habe die Teilnahmebedingungen1 gelesen. 

 

Ort*  Datum*  Buchungscode* 

Ausbildungsprojekt Hamburg 2020 – 04. Zyklus  Samstag, 01.02.2020 

Samstag, 09.05.2020 

Samstag, 08.08.2020 

Samstag, 05.12.2020 

 APHAM2020 

 

Firma 

 

Anrede/Titel 

 

Vorname* 

 

Name* 

  

Geburtsdatum* 

 

Straße, Nr.* 

 

PLZ, Ort* 

 

Telefon* 

 

Fax 

 

E-Mail 

Ich möchte neue Informationen zu den Produkten und Seminaren via E-Mail erhalten. 

1  Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie von uns (sobald der Kurs teilnehmerzahlenmäßig zustande kommt) eine Bestätigung. Wir 
bitten Sie, die Seminarkosten bis 28 Werktage vor Seminarbeginn auf das Konto der PHYLAK Sachsen GmbH (Ostsächsische 
Sparkasse Dresden, IBAN: DE53850503003110013265) zu überweisen. Vor Beginn des Ausbildungsprojekts Hamburg kann der 
Teilnehmer bis zu zehn Tagen  vor Ausbildungsbeginn kostenlos zurücktreten. Die Rücktrittserklärung hat schriftlich zu erfolgen. 
Bis zu zehn Tagen vor Ausbildungsbeginn fallen keine Rücktrittsgebühren an, vom 05. bis 09. Tag 20 % und vom 01. bis 04. Tag 
vor Veranstaltungsbeginn 50 % der Ausbildungskosten. 

* Felder bitte ausfüllen, bzw. ankreuzen.  

Bitte senden Sie das Formular per Post (an: PHYLAK Sachsen® GmbH, Neustädter Str. 9, 02979 Burgneudorf) oder FAX oder per 
email (eingescannt) vollständig und lesbar an uns zurück. Für spezielle Mitteilungen nutzen Sie bitte die Rückseite. Weitere 
Informationen und Seminartermine finden Sie unter www.phylak.de/seminare - Änderungen vorbehalten 

Fax  035727 – 521 61 
Hinweis:  
Falls Sie mehrere Personen anmelden möchten, bitten wir darum, für jede dieser Personen ein separates Formular 
auszufüllen. 

 

 

    

Ort, Datum*  Unterschrift* 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 


